En dag i mitt liv

Alarmet pa mobilen borjar tjuta, och jag vaknar med ett ryck. Jag stinger snabbt av det gilla
ljudet och ser pa skidrmen att det dr torsdag. Jag kan inte ldngre komma ihag vilken dag det dr
utan att kolla pa mobilen, for alla dagar ser likadana ut. Jag vaknar, ster frukost, har lektioner
via Skype, gor lixorna framfor datorn, spelar datorspel och ldgger mig for att sova igen.
Lusten att stanna under det varma técket dr stor, men jag lyckas ta mig upp ur singen och kli
pa mig. Sedan sitter jag pa mig mina glaségon, som jag dr néstan helt blind utan. Alla
anviander glaségon nufortiden. Precis som alla andra arter fordndras ménniskor, sdger dagens
forskare, som hénvisar till Darwin. Alla barn och ungdomar gick till optikern och kopte
glasogon ungefir samtidigt, inom loppet av en manad. Det var forresten precis efter att den
nya skollagen hade inforts, och alla skolor lagts ner. Enligt den nya skollagen ska all
undervisning ske pa distans via internet, eftersom det dr mycket mer praktiskt och
tidsvinnande &n att alla ldrare och elever ska ta sig till samma plats. Pa sa sitt sparar vi tid och

energi och minskar pa avgaserna, siager de.

Jag hasar somndrucken in i kdket och iter frukost, for att sedan atervinda till mitt rum. Dér
sdtter jag pa datorn och ser min lédrares ansikte pa Skype. Hon talar om f6r sina 200 elever
som deltar i lektionen att dagens skoltimmar ska dgnas at uppsatsskrivning. Hon ger oss
instruktioner och sedan &r det upp till oss sjédlva att avgora hur vi vill fordela arbetet under
dagen. Uppsatsen ska handla om alla férdelar som finns med vart moderna samhélle och den
ska ocksa innehalla en jamforelse av nutiden och det tidiga 2000-talet, da man dnnu inte hade
kommit sdrskilt langt i den tekniska utvecklingen. Jag har hort mina foréldrar prata om hur de

hade det nir de var barn, sa det &r ett litt tema f6r mig, och jag tar tag i uppgiften direkt.

Nagra timmar senare #r jag i princip klar, och tittar igenom det jag skrivit en sista gang. Jag
laser det jag har skrivit om bilar som styr sig sjdlva, om e-bocker som bldddrar vid ritt tillfdlle
och om mobiler som kan formedla lukter. Jag har ocksa berittat om det riskfyllda livet i
borjan av 2000-talet, da allting behdvde gbras manuellt och ménniskorna var tvungna att
forflytta sig och resa i storre utstrickning. Internet fanns visserligen, men vérldens befolkning
hade inte dnnu insett det opraktiska med att aka runt i vérlden istéllet for att utnyttja de
formaner som fas av datorer. Teknikens utveckling hade knappt borjat om man jamfér med

hur langt vi har kommit idag. Man skulle kunna tro att ménniskorna pa den tiden fortfarande



var apor. Fordelarna med den virld jag lever i dr uppenbarligen riktigt manga! Jag kidnner mig
ndjd med min uppsats och skickar in den direkt. Sedan tar jag tag 1 mina andra ldxor, som alla
ska goras via datorn. Det dr en religionsuppsats, franska glosor som finns pa en hemsida och
ett prov i samhillskunskap, dér jag maste hitta informationen pa internet. Jag har dnda firre
ldxor nu dn for nagra ar sedan, da vi fortfarande hade matte och idrott i skolan. Matte &r
onodigt nu nédr vi alltid har datorer som kan rikna ut allt omkring oss, och idrott dr dven det
ett overflodigt amne. Nir jag tianker efter har det inte getts nagon riktig forklaring till varfor
idrott togs bort ur &mnesplanen, men det har antagligen att géra med att tiden inte racker till.
Motion ses helt enkelt inte som en viktig aktivitet, utan allt viktigt i vara liv har vi tillgang till
via datorerna. Jag rycker pa axlarna och fortsitter mekaniskt att skriva pa min

religionsuppsats.

Efter ett tag sneglar jag pa datorns klocka, och uppticker att det redan dr kvill. Det dr
middagstid, men jag kidnner inga hungerkinslor alls. Det gar inte at sa mycket energi nar man
bara sitter stilla framfor en skdrm. Men jag vet att jag dr tvungen att fa nagot i mig 4nda, sa
jag gar till koket och hamtar min mat for att dta den framfor datorn. Jag har nagra vaga
minnen fran nir jag var liten och hela familjen satt samlad runt middagsbordet och skrattade
och umgicks. Det hinder aldrig nu ldngre. Ingen ser nagon vits med en gemensam middag nu
ndr vi har mobiler, datorer och Ipads som lockar mer dn umgénget med familjen och
véinnerna. Det sociala dr inget vi behover i vara liv sdger de, utan det som for ménskligheten

framat dr vara digitala uppfinningar.

Efter att jag #tit upp min mat klickar jag fram mitt nya datorspel som jag kopte pa internet for
nagra dagar sedan. Det ar ett krigsspel som har fler funktioner an mina gamla spel. Jag har
dgnat manga timmar at datorspel, sa det gar snabbt for mig att ldra mig det hir nya spelet, och
snart &r jag helt inne i spelvirlden. Jag blev faktiskt varldsmaéstare i ett annat av mina
datorspel. Det var inte sdrskilt svart, med tanke pa all tid jag har lagt ner pa datorn. Det
kéndes kul att vara bist 1 virlden, och jag kunde skryta lite om det bland mina internetvénner,
men snart var det inte lika coolt ldngre och jag glomdes bort igen. Jag blev lika osynlig som
jag hade varit innan jag fick virldsmaistartiteln. Men det &r sa det fungerar, det dr de som
lyckas bist som far uppméarksamheten, for att efter en liten stund av berommelse aterigen falla
tillbaka in i de oansenligas fack. Jag sitter och spelar i nagra timmar. Nir jag borjar fa
huvudvirk bestimmer jag mig for att gora mig i ordning for sdngen. Jag gor mig klar i
badrummet och atervinder sedan till mitt eget rum. Genom dorren hor jag mamma som spolar

pa toaletten. Jag far en impuls att ga ut och séga god natt, men hindrar mig sjilv nér jag



kommer pa att jag inte har gjort det pa flera ar. Det betraktas bara som barnsligt. Nu &r jag
nistan vuxen och borde kunna klara mig utan att prata med mina forédldrar varje dag. Istéllet
lagger jag mig i sédngen och tar upp mobilen for att kolla om det har hint nagot nytt pa
Facebook. Det enda jag ser dr en massa nya spelforfragningar. Inget privat meddelande, ingen
som vill hitta pa nagot. Inte for att jag hade férvintat mig nagot sadant, men jag kidnner dnda

ett litet styng av besvikelse i brostet.

Jag ldgger bort mobilen och tankarna flyger ivig. Jag funderar 6ver meningen med livet. Alla
1 min omgivning menar att meningen med livet dr att utveckla ny teknik som for
ménskligheten framat. De tycker att det viktiga inte &r hur vi mar, utan vad vi astadkommer.
Jag far aterigen en minnesbild fran min barndom. Minnesbilden &r fran en familjeutflykt vid
havet, jag tror att jag var fem ar gammal. Hela familjen sitter pa klipporna och lyssnar till
havets brus, och umgas med varandra. Jag kommer ihag mammas och pappas famnar,
kramarna och skratten. Minnet av den hir hindelsen fran barndomen for 4ven med sig en
sinnesstamning, en kénsla. Det dr en kdnsla som jag inte har kint pa véldigt, véldigt lange.
Minnet av kédnslan &r inte starkt och borjar sakta att sippra ivdg, men jag lyckas komma pa
vad det dr innan den &r helt borta. Kédnslan jag minns &r lycka. Jag hade nistan helt glomt bort
den kinslan, men den fanns visst kvar nagonstans djupt inom mig. Sedan allt blev digitalt och
vi slutade att 1amna huset har jag knappt kint nagot annat dn tomhet och likgiltighet. Alla
dagar passerar som i en dimma, och jag har faktiskt inte sett nagon mening med livet. Men

den kinslan jag kiinde nyss, den var hérlig. Jag skulle kunna leva for den kénslan.

Jag stannar plotsligt upp och slar undan tankarna. Jag vet inte vad det var jag tinkte pa, vada
lycka? Jag har ju allt jag behover i mitt liv. Jag har tillgang till allt via min egen dator, min
mobil och min Ipad. Vem behdver nagot mer dn sa? Resten av virldens minniskor ér ndjda
med all teknik vi har och klagar inte, sa varfor skulle jag ga emot strommen och vara
besvirlig? Jag tar ett djupt andetag och forsoker att tinka pa nagot annat. Men jag kdnner
anda en saknad av nagot, jag vet inte riktigt vad. Det 4r inte nagot jag kan sitta ord pa, men
kanske har det nagot att gora med nérhet, beroring och sillskap? Trots att jag har gott om
pengar och tillgang till allt jag behover kan jag inte lata bli att undra. Hur skulle virlden ha

sett ut utan datorer?



